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1. Общие положения 

1.1. Настоящие правила направлены на обеспечение безопасности, а также на обеспечение 

осуществления учебно-тренировочного процесса на ледовых аренах и в залах, а также пребывания 

спортсменов, их родителей/законных представителей, сопровождающих спортсменов лиц, 

тренерско-педагогического состава, работников, руководства и иных посетителей в МАУ ДО 

«СШОР им. Ю.Е. Ляпкина» (далее Учреждение). 

1.2. Данное Положение о внутреннем распорядке и правилах поведения спортсменов, их 

родителей/законных представителей, сопровождающих спортсменов лиц, тренерско-

педагогического состава, работников, руководства, и иных посетителей МАУ ДО «СШОР им. Ю.Е. 

Ляпкина» (далее-Положение) разработано администрацией Учреждения на основании Устава, 

«Положения о контрольно-пропускном и внутриобъектовом режиме в МАУ ДО «СШОР им. Ю.Е. 

Ляпкина»», Федерального закона от 04.12.2007 N 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

 

1.3. Исполнение требований данного Положения обязательно для выполнения всеми 

участниками учебно-тренировочного процесса: спортсменами, их родителями/законными 

представителями, сопровождающими спортсменов лицами, работниками Учреждения, 

сотрудниками охранного предприятия (по договору), руководством Учреждения и иными 

посетителями (далее – граждане). 

1.4. С момента подписания данного Положения и его утверждения руководящими лицами, все 

иные договоренности и документы, регулирующие вопросы обеспечения безопасности и 

обеспечения осуществления учебно-тренировочного процесса, осуществляемых на ледовых аренах 

и в залах Учреждения, считаются утратившими силу.  

1.5. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте Учреждения в сети 

Интернет. Настоящее Положение принимается и утверждается на неопределенный срок. 

1.6. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность Учреждения. 

 

2. Порядок пропуска посетителей Учреждения.  

2.1. Пропуск граждан осуществляется через служебный вход №1. В целях недопущения 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-2019) и иных вирусных эпидемий вход 

в Учреждение и нахождение на территории допускается для граждан с проведением «входного 

фильтра» с бесконтактным контролем температуры тела и обязательным отстранением от 

нахождения в Учреждении лиц с повышенной температурой тела и (или) с признаками 

респираторных инфекций (повышенная температура, кашель, насморк). Все граждане обязаны 

соблюдать социальную дистанцию согласно рекомендациям Роспотребнадзора. 

2.2. Допуск граждан в помещения Учреждения, в том числе зону раздевалок, осуществляется 

не ранее, чем за 30 минут до начала тренировки, не менее чем за 45 минут до начала матча. Ключи 

от раздевалок выдаются тренеру-преподавателю группы, либо дежурным родителям по назначению 

тренера-преподавателя. Списки дежурных  родителей, по каждой группе,  для получения ключей от 

раздевалок, передаются тренером-преподавателем группы на пост охраны служебного входа №1. 

2.3. Для поддержания порядка в раздевалках и помощи в случае непредвиденных ситуаций, 

тренером-преподавателем Учреждения в каждой группе назначаются дежурные родители в 

количестве от одного до четырех человек на одну группу. Пропуск, для оказания помощи в 

переодевании, родителей/законных представителей, сопровождающих спортсменов лиц, в зону 
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раздевалок разрешается со спортсменами в возрасте до 10 лет включительно. На одного спортсмена  

пропускается один из родителей/законный представитель, или сопровождающее спортсмена лицо.  

2.4. Родители/законные представители, сопровождающие спортсменов лица во время учебно-

тренировочного процесса, могут находиться на первом этаже в холле Западной трибуны (в зоне 

ожидания). 

2.5. Проход группы спортсменов до места учебно-тренировочного процесса и обратно в 

раздевалку производится в сопровождении тренера-преподавателя. По согласованию с тренером-

преподавателем, дежурные родители, в количестве не более двух человек, имеют право прохода с 

группой на ледовую арену до окончания занятий. Во время учебно-тренировочного процесса на 

ледовой арене дежурные родители оказывают помощь спортсменам с экипировкой, сопровождают 

спортсменов до раздевалки, в медицинский кабинет, помогают тренерам-преподавателям с 

оборудованием необходимым в учебно-тренировочном процессе. 

2.6. В целях обеспечения пожарной и антитеррористической безопасности, запрещается 

нахождение родителей или лиц сопровождающих спортсменов, в раздевалках, а также в коридоре 

зоны раздевалок, во время учебно-тренировочного процесса.  

2.7. Во время проведения учебно-тренировочного процесса, нахождение родителей/законных 

представителей, сопровождающих спортсменов лиц и иных посетителей на ледовых площадках 

(более двоих дежурных), допускается только при наличии письменного разрешения директора 

Учреждения. 

3. Обязанности участников учебно-тренировочного процесса, их родителей/законных 

представителей, сопровождающих спортсменов лиц, тренерско-педагогического состава, 

работников,  руководства и иных посетителей учреждения. 

 

3.1. Граждане, находящиеся в Учреждении обязаны: 

3.1.1. Соблюдать требования Устава Учреждения, «Положения о контрольно-пропускном и 

внутриобъектовом режиме в МАУ ДО «СШОР им. Ю.Е. Ляпкина»», правила настоящего 

Положения; 

3.1.2. Беречь и не допускать порчу, хищение и уничтожение имущества Учреждения, личных 

вещей родителей/законных представителей, сопровождающих спортсменов лиц и иных 

посетителей, поддерживать чистоту и порядок в здании, раздевалках, фойе и других помещениях 

Учреждения; 

3.1.3. В помещениях здания Учреждения и во время проведения учебно-тренировочного 

процесса соблюдать действующие и установленные правила поведения, пропускного режима, 

парковки транспортных средств, требования и меры антитеррористической и пожарной 

безопасности, санитарные и гигиенические нормы. 

3.2. Запрещается: 

3.2.1. Приносить, передавать или использовать в Учреждение оружие, спиртные напитки, 

табачные изделия, токсические и наркотические вещества и иные предметы и вещества, способные 

причинить вред здоровью участникам учебно-тренировочного процесса и (или) деморализовать 

учебно-тренировочный процесс; 

3.2.2. Использовать, приносить, передавать любые предметы и вещества, способные привести 

к возгоранию и отравлению; 

3.2.3. Применять физическую силу, устраивать драки и использовать нецензурные выражения; 

3.2.4. Находиться в здании Учреждения в состоянии алкогольного, токсического или 

наркотического опьянения; 
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3.2.5.  Находиться в раздевалках, коридорах зоны раздевалок Учреждения, лицам, не 

участвующим в учебно-тренировочном процессе или соревновательных мероприятиях (в том числе 

родителям/законным представителям, сопровождающим спортсменов лицам и иным посетителям); 

3.2.6. Курить и мусорить в помещениях Учреждения; 

3.2.7. Находиться в Учреждения с животными; 

3.2.8. Открывать и проходить в хозяйственные и технические помещения Учреждения, не 

предназначенные для учебно-тренировочного процесса; 

3.2.9.  Парковать автотранспорт в неустановленном месте. 

3.2.10. Во время проведения учебно-тренировочного процесса запрещается: 

- находиться в раздевалках обеих ледовых арен; 

- находиться в технической зоне обеих ледовых арен; 

- находиться на трибунах обеих ледовых площадок без письменного разрешения Директора 

Учреждения; 

- находиться в спортивных залах и фойе Учреждения; 

- сидеть на отопительных приборах и подоконниках; 

- играть с мячом, с клюшками и шайбами во всех помещениях Учреждения не 

предназначенных для этого; 

- использовать открытый огонь, осветительные и сигнальные огни (петарды и т.п.), трещотки, 

дудки, средства звукоусиления; 

- оставлять в проходах любые предметы, затрудняющие аварийный (пожарный) выход 

посетителей; 

- оставлять сумки со спортивной экипировкой/обмундированием без присмотра; 

- передвигаться в помещениях Учреждения на самокатах, велосипедах, роликах и т.п. 

3.2.11. Осуществлять любые действия, способные повлечь за собой травматизм, порчу 

личного имущества, имущества Учреждения, а также другие противоправные действия в 

соответствии с действующим законодательством. 

3.2.12. Проносить пищевые продукты в раздевалки, коридоры, технические зоны и на трибуны 

Учреждения. 

3.3. Руководство Учреждения обязано ознакомить с настоящим Положением сотрудников 

охранного предприятия, тренерско-преподавательский состав, спортсменов, их 

родителей/законных представителей, сопровождающих спортсменов лиц и иных посетителей, а 

также принимать меры по устранению нарушений данного Положения. 

3.4. Возложить на тренерско-преподавательский состав Учреждения обязанности по 

соблюдению требований данного Положения всеми спортсменами, их родителями/законными 

представителями, сопровождающими спортсменов лицами, а также лицами, участвующими в 

подготовке и проведении учебно-тренировочного процесса. 

3.5. Руководство Учреждения обязано ознакомить с настоящим Положением своих 

работников, осуществляющих непосредственное взаимодействие с посетителями, спортсменами, их 

родителями/законными представителями, сопровождающими спортсменов лицами, а также лицами, 

участвующими в подготовке и проведении учебно-тренировочного процесса, в том числе 
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организацию, осуществляющую охранную деятельность на территории Учреждения, а также 

принимать меры по устранению ими нарушений данного Положения.  

3.6. Все вопросы по организации размещения спортсменов для осуществления ими учебно-

тренировочного процесса (распределения раздевалок, допуск спортсменов, их родителей/законных 

представителей, сопровождающих спортсменов лиц в помещение раздевалок, порядок нахождения 

в них), а также иные вопросы организации учебно-тренировочного процесса относятся к 

компетенции руководства Учреждения. 

3.7.  Руководство Учреждения обязано: 

- Обеспечить безопасность персонала, спортсменов, их родителей/законных представителей,         

сопровождающих спортсменов лиц и иных посетителей согласно установленным правилам и 

инструкциям, а также договорным отношениям между Учреждением и сторонними организациями; 

- Организовать пропускной режим на территории Учреждения автотранспорта, спортсменов, 

их родителей/законных представителей, сопровождающих спортсменов лиц и иных посетителей, на 

основании «Положение о контрольно-пропускном и внутриобъектовом режиме в МАУ ДО «СШОР 

им. Ю.Е. Ляпкина»», а также согласно поданных заявок; 

- Обеспечить предоставление услуг надлежащего качества для организации учебно-

тренировочного процесса: подготовку льда, уборку в раздевалках, поддержание в рабочем 

состоянии инвентаря, надлежащего освещения. 

 

4. Ответственность спортсменов их родителей/законных представителей, 

сопровождающих спортсменов лиц, тренерско-преподавательского состава, 

администраторов и иных посетителей Учреждения. 

4.1. Перед началом осуществления учебно-тренировочного процесса администратор 

Учреждения выдает под подпись тренеру-преподавателю или дежурному родителю ключи от 

раздевалок. 

4.2. После окончания осуществления учебно-тренировочного процесса тренер-преподаватель 

или дежурный родитель сдают администратору Учреждения ключи от раздевалок, о чем делается 

соответствующая запись в журнале, с подписью администратора или тренера-преподавателя, или 

дежурного родителя.  

4.3. В случае, если при сдаче помещений (раздевалок) будут выявлены факты порчи 

имущества Учреждения, составляется акт, в котором указывается характер причиненного вреда.  

Акт подписывается тренером-преподавателем и администратором Учреждения, в присутствии 

лица, причинившего ущерб имуществу или, если этот ущерб причинен несовершеннолетним лицом, 

то в присутствии его законного представителя (родителя, усыновителя, опекуна, или попечителя). 

Возмещение причиненного ущерба производится в соответствии с действующим 

законодательством.  

4.4. Возмещение причиненного вреда осуществляется в порядке, предусмотренном 

действующим законодательством РФ. 

4.5. В случае нарушения правил и времени пребывания в раздевалках об этом составляется 

докладная записка на имя директора Учреждения. 

                      5. Ответственность посетителей Учреждения. 

5.1. За грубое нарушение внутреннего распорядка спортсменами, их родителями/законными 

представителями, сопровождающими спортсменов лицами и иными посетителями, Администрация 

вправе приостановить нарушителям допуск на территорию Учреждения. 
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5.2. За нарушение внутреннего распорядка спортсменами, их родителями/законными 

представителями, сопровождающими спортсменов лицами и иными посетителями, Администрация 

вправе приостановить проведение мероприятия, учебно-тренировочный процесс, до полного 

устранения выявленного нарушения. 

 

6. Разрешение конфликтных ситуаций 

6.1. Конфликтные ситуации, связанные с исполнением требований настоящего Положения, 

решаются уполномоченными представителями Учреждения и (или) руководством Учреждения. 

6.2. В случае невозможности разрешения конфликтных ситуаций руководством Учреждения, 

участники вправе обратится в вышестоящие организации. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
                  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



Ч.,
'/

/
/
2

й
i',

It

I
'l

/
I

ll

l,

:)
Y;

L
(,
_J

vx-=
цч<ох=аё
Е ь;lЁ

71 оlldlчl<
lл Фl! ro
|\9
lN

lъ=
lxOlý,|сýlп a)
lлl'оI.Dl=lLlilcD
lц
l./о

l

ово
tr

Е
rd
Ф
,{Ёо,6

к

}rо

ь
iи
i-.lхts
р

F.]он
Ё
оу

р
р


